
Dnia 13 grudnia odbyła się Konferencja "Wpływ żywienia na rozwój i funkcjonowanie dzieci w wieku przedszkolnym"
prowadzącą była dr n.med. Izabela Bronisz (dietetyk kliniczny) oraz mgr Izabela Stasiak fizjoterapeuta pediatryczny. Wykład
na temat nieprawidłowości w układzie kostno - szkieletowym oraz wpływ odruchów sensomotorycznych na te
nieprawidłowości. Uczestnicy pogłębili wiedzę na temat wpływu żywienia na rozwój i funkcjonowanie dziecka w wieku
przedszkolnym, a także dostali cenne wskazówki dotyczące prawidłowych nawyków żywieniowych i racjonalnego
komponowania posiłków dla dzieci.

Oczywiście całe wydarzenie, nie mogło by się odbyć bez degustacji kulinarnych z produktów dietetycznych.
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