ROZWIJANIE POSTAW CZYTELNICZYCH U DZIECI
PRZEDSZKOLNYCH

Bardzo istotny wptyw na rozwoj dziecka ma jego stalty kontakt
z ksigzka. Spelnia on wiele waznych funkcji, m. in. wpltywa na sfere
poznawcza, wychowawcza, estetyczng. Przezywanie czytanego
utworu literackiego powoduje wieksze zainteresowanie otoczeniem,
wyzwalanie ekspresji plastycznej, stownej, wzbogacanie procesow
myslowych. Ocena bohaterow ksigzkowych zwieksza doswiadczenia
zyciowe dziecka. ukazuje btedne lub prawidlowe postawy spoteczne,
ksztaltuje uczuciowy stosunek do rodziny. Maty czytelnik przezywa
losy bohaterow ksigzkowych, czesto utozsamia sie z nimi. Lektura
pobudza fantazje, rozwija wyobraznie, wzbogaca stownictwo, wdraza
do logicznego myslenia, poglebia i rozszerza wiadomosci. Budzenie
wiec zainteresowania ksigzka, juz od najmtodszych lat, ma
niewatpliwie wielkie znaczenie i pozytywnie wplywa na

wszechstronny rozwoj dziecka.

Wiedze na temat rozwijania czytelnictwa dzieci, sposobow
ksztaltowania postaw czytelniczych oraz przezwyciezania
nieprawidtowosci w ich ksztaltowaniu powinni posiada¢ wiec nie
tylko nauczyciele i bibliotekarze ale i rodzice. Dziecko, ktére
przychodzi na Swiat nie przejawia samoistnych potrzeb czytelniczych.

Od srodowiska, w ktérym rozwija sie i wzrasta zalezy czy i kiedy



pojawig sie te potrzeby. Obserwujemy je znacznie pdzniej, ale
zasadniczy wptyw na ich ksztaltowanie ma srodowisko dziecka
-rodzice, opiekunowie, nauczyciele. Najwiekszy jednak wplyw na
rozwoj aktywnosci czytelniczej ma dom rodzinny, poniewaz to w nim
ono sie wychowuje oraz pod jego wpltywem ksztaltuje swoja
0sobowosC.

Niestety w wielu domach nie docenia sie znaczenia ksigzek, ktérym
przypisuje sie role kary za zte zachowanie. W ten sposob hamuje sie
rozwoj aktywnosci czytelniczej, dlatego warto czytac¢ dzieciom
ksigzki na dobranoc. Zdaniem I. Podlasinskiej glosne czytanie
motywuje do samodzielnego czytania, wytwarza przyjazng atmosfere
i buduje wzajemne relacje. Warto podkresli¢, ze rodzice sg dla dziecka
wzorem do nasladowania. Jesli oni nie beda czytac, to ich dziecko

rowniez nie bedzie czulo takiej potrzeby.

Dziecko poznaje otoczenie catym sobg. Musi wszystkiego dotknac,
posmakowac, powgchac. Nalezy wiec to wykorzysta¢. Rodzic
powinien by¢ swiadomy iz serce, ktore wktada w proces ksztalcenia,
wychowania dziecka w przysztosci zaowocuje. Dlatego wazne jest,
aby rodzice czesto czytali dzieciom poniewaz spotkania z ksigzkq
ksztattujg i rozwijajg osobowos¢, pobudzajg wyobraznie dziecka oraz
dostarczaja mu pozytywnych przezy¢. Nie sposob przecenic roli
ksigzki w zyciu cztowieka, rowniez matego cztowieka. Aby mie¢ wiec
wplyw i méc oddzialywac¢ pozytywnie na czytelnictwo dzieci nalezy
poznac prawa i prawidtowosci jakimi rzqdzi sie ten proces. Przyjrze¢

sie celom charakterystycznym oraz hamulcom rozwoju



zainteresowania ksigzka, aby mac skutecznie je przezwyciezac.
Zainteresowac czytelniczych nie wolno traktowa¢ w izolacji od
rozwoju intelektualnego i emocjonalnego odbiorcy. Dorosty
polecajacy dziecku okreslong pozycje literacka powinien starac sie
dopasowac lekture do mozliwosci odbiorczej dziecka. Odpowiednio
dobrana juz w okresie dziecinstwa ksigzka pozostawia state Slady na
cale zycie, stanowi duzg pomoc w pracy wychowawczej rodzicow

i nauczycieli. Powinni wiec oni stale mie¢ na uwadze, ze ksigzka jest
bardzo skutecznym elementem zaspokajania potrzeb duchowych
wieku dzieciecego i nie mozna oczekiwac na staty kontakt z ksigzkg w
wieku dojrzatym, jesli nie wykorzysta sie wszelkich mozliwosci
zaszczepiania mitosci do niej w wieku najmtodszym. Wielu autorow
jest zgodnych w twierdzeniu, Ze sprawa nawyku czytania rozstrzyga
sie juz w wieku przedszkolnym. Dziecko, ktore styka sie z ksigzka
dopiero w szkole, tgczy czytanie z nauka, a jesli ta przychodzi z
trudem, to sytuacja taka moze zniecheci¢ go do czytania na cale zycie.
Wazne jest wiec, aby ksigzka znalazta sie w zyciu dziecka, zanim
rozpocznie ono nauke szkolng, jako element zabawy.

Juz dziecko dwu-trzyletnie oglada ilustracje ksigzkowe, rozpoznaje

znajdujace sie ni nich przedmioty, wymienia czynnosci osob.

Dzieci cztero-piecioletnie dostrzegajg zespolenie obrazu i stowa
proszac o glosne czytanie. Wykazujg szczeg6lng wrazliwosc na
dzwiek stowa poetyckiego. Preferencje czytelnicze dzieci
szescioletnich to przede wszystkim wedlug prowadzonych badan

bajki, basnie, ksigzki przygodowe pieknie ilustrowane. Szesciolatki



ogarniaja pamiecia dtuzsze catosci fabularne. Sledza losy ulubionych
bohateréw.

Pierwszym zrodtem, w ktorym zaczyna sie ksztaltowac pozytywna lub
negatywna postawa wobec ksigzki jest jak juz wczesniej wspomniano-
rodzina. To tu dziecko styka sie poczatkowo z ksigzkq do ogladania ,
przechodzi do etapu, gdy bajki czytajg mu dorosli, az do
samodzielnego czytania. Trudno oczekiwac zamitowania do ksigzek u
dziecka, ktoremu nie czytano, zanim samo posiadto te umiejetnosc.
Niestety coraz czesciej wspotczesna rodzina mimo ogdlnie wyzszego
poziomu wyksztalcenia, zaniedbuje w duzej mierze mozliwos¢
systematycznego wpajania dziecku zamitowania do ksigzek. Wynika
to czesciowo z faktu pracy zawodowej obojga rodzicéw. Zapracowani
i zmeczeni nie znajdujq czasu na ksztalcenie nawyku codziennego
obcowania z ksigzka. Bardzo szybko pojawiajq sie wtedy potencjalni
rywale ksigzki: telewizja, filmy video czy gry komputerowe. Sytuacja
ta wymusza przemiany samej ksigzki w kierunku nowych form
edytorskich nastawionych na bardziej integralng wspotprace obrazu

i pisma. Dziecko oczekuje od ksigzki bogatego materiatlu wizualnego,
ktory nie ustepowatby pod wzgledem atrakcyjnosci. Wielu madrych
rodzicow podsuwa swym pociechom juz od najmtodszych lat ksigzke,
czy to wypozyczong, czy to zakupiong, w miare mozliwosci,

w ksiegarniach. Staje sie ona pieknym prezentem na rézne okazje.
Umozliwia dziecku tworzenie swych matych biblioteczek. Statym
punktem dnia, wyczekiwanym przez dziecko, staje sie wspolne

czytanie ksigzek. Jednak czesc¢ rodzicow i to niestety coraz wieksza,



spycha zadanie zaszczepiania zamitowania do ksigzek na przedszkole
i szkote. Bardzo dobrym podsumowaniem naszych rozwazan s stowa
I. Podlasinskiej, ktore brzmig nastepujgco: ,,Droga do czytelnictwa
wiedzie przez aktywny udzial rodzicow w tym procesie. Nikt i nic nie
moze ich w tym wyreczyc¢. Biblioteka, przedszkole, szkota mogg byc¢

tylko pomoca.”



